
Im Lebensgarten  wird geschrieben 

ZWEI TEILE 
 

IN ZUSAMMENARBEIT  
MIT LIDIA PELLEGRINI 

 

        Ich hatte das 
Gefühl eine Stimme zu 
haben, also schrieb ich. 

(Sasha Filipenko) 

 

Prana  & heilsames  Schreiben  
 

Teil  1  Hinhören --   du  schreibst,  was  deine  Seele   spricht 

Teil  2 Eintreten --   du  öffnest  deine  inneren  Türen   und   schreibst 
 

WANN? VORMITTAGSGRUPPE  
DONNERSTAG, 01.06, 08.06, VON 9-11 UHR 

 
ABENDGRUPPE    
DONNERSTAG, 01.06, 08.06, VON 19-21 UHR 

   
WO?   BOZNER STR. 41 IN FRANGART (PILLHOF) 
 
WIEVIEL?  25€/TEIL INSGESAMT 50€  
 

 

Anita  Kröss  - Pranabegleiterin MIT? 
 DIE KRAFT DER HÄNDE – EINFACH – 
UNMITTELBAR, SANFT  

www.lebensgarten.it 

 
UND 

 

Lidia  Pellegrini  -  Counsellor  Professional 
DIE KRAFT DES SCHREIBENS – RAUSSCHREI(B)EN –  
GEFÜHLE BENENNEN, IN WORTE FASSEN  

 
 

ANMELDUNG BIS 30.05.  
ANITA (347 8807531) 
LIDIA (324 5840211) 

WIR FREUEN UNS AUF DICH! 

http://www.lebensgarten.it/

